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КАК НАУЧИТЬ РЕБЁНКА БЫТЬ ДОБРЫМ?

Жизненный опыт у вашего малыша совсем крошечный. Он не 
знает, как вести себя в тех или иных ситуациях, как поступать, не 
всегда понимает, что делать хорошо, а что плохо, не осознаёт, к 
чему ведут его поступки. Давайте ему поможем стать добрым, объ-
ясним, как нужно действовать. Легче всего это сделать с помощью 
сказочных историй о животных, которые понятны любому малышу. 
В них добро всегда побеждает зло. Кроме того, ребёнок сможет 
увидеть, как выглядит со стороны то или иное поведение, поймёт 
причинно-следственные связи разных поступков, получит представле-
ние о морали: как вести себя с родителями, братьями, сёстрами и 
другими людьми; начнёт задумываться о своём поведении и кон-
тролировать его.

Как же ему в этом помочь? Прочитайте сказку, обсудите её, вы-
полните задания. Если малыш в чём-то затрудняется, помогите ему. 
Но не забывайте пройденных уроков. Если ребёнок начнёт кого-то 
обижать или вести себя неправильно, подскажите: «Помнишь, как 
волчонок всех обижал? Как ему было потом грустно, что никто не 
хотел с ним дружить?»

Стимулируйте малыша своим примером делать добрые дела, гово-
рить людям приятные, вежливые слова. Подчёркивайте, как здорово 
быть добрым человеком.

Воспитание — долгий, непрерывный процесс, но, безусловно, пло-
дотворный!

ПУСТЬ ВАШИ МАЛЫШИ
ВЫРАСТУТ ДОБРЫМИ И ЗАБОТЛИВЫМИ!
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КАК ЗАБОТИТЬСЯ О СТАРШИХ?

Что и говорить, раньше зайчонок свою бабушку совсем не берёг. 
Только и слышалось:

— Бабушка, дай поесть!
— Бабушка, одень меня! 
А зачем самому убирать игрушки или заправлять постель? Бабушка 

всё сделает. И бедная зайчиха целый день бегает за внуком, всё 
убирает.

Пришёл как-то к зайчонку ёжик. Посмотрел, как его друг с 
бабушкой обращается, и спрашивает:

— Неужели тебе не жалко свою бабушку?
— А что её жалеть?
— Она же старенькая. А вдруг заболеет? Где ты другую такую 

возьмёшь?
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И тут зайчонку стало стыдно: бабушка и правда старенькая, а 
он, большой, сильный, её гоняет туда-сюда. Вот были у них часы. 
Старые-престарые. Ходили-тикали целый день. А потом — раз! — 
и сломались. Не ходят. А вдруг и бабушка так ходить перестанет?

— Погоди! — начал он расспрашивать ёжика. — А что делать-то?
— Как что? Беречь бабушку. Только она соберётся что-нибудь 

делать, а ты ей: «Сиди, бабулечка, отдыхай! Не надо пыль проти-
рать, я сам протру. Не надо такую тяжёлую сумку нести, я сам 
понесу!» Цветочки ей подари, скажи, как её любишь, вот и будет 
твоя бабушка всегда весёлая и здоровая!

— Я обязательно так и буду поступать! — твёрдо и громко ска-
зал зайчонок. 

Обещал — и сделал. Зайцы всегда своё слово держат!

СТАРЕНЬКИМ НУЖНО ПОМОГАТЬ, ЗАБОТИТЬСЯ О НИХ!
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ЗАДАНИЕ
Давным-давно жили на свете такие отважные люди — рыцари. 

Они скакали на конях в своих латах и спасали тех, кто попал в 
беду. Те далёкие времена прошли, а рыцари остались. Они всег-
да готовы прийти на помощь прекрасным дамам. Они храб рые и 
честные.

Опиши рыцарей, изображённых на картинах. Придумай для каж-
дого свою историю.
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ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ КОМУ-ТО ГРУСТНО?

Однажды на весёлой лесной полянке вот что случилось. Среди 
ясного солнечного дня прилетела откуда ни возьмись чёрная злая 
тучка. Прилетела и закрыла солнышко. Сразу стало темно и мрачно. 
Зверушки загрустили. Но только не заяц!

— А ну-ка, перестаньте хмуриться! — сказал он. — Вы что, не 
понимаете, что тучка этому только радуется? Сейчас и плакать нас 
заставит своим дождиком. Не дадим ей себя победить!

— Нет! — закричали все звери.
И весёлой гурьбой отправились к зайцу в норку, чтобы тучка их 

не достала.
— Мы сделаем своё солнышко! — объявил им заяц. — Сейчас 

каждый из вас должен улыбнуться.
И засияли, засверкали улыбки, словно лучики солнца. Светло стало 

всем и весело. Потом заяц налил всем горячего чая, дал сладких 
сушек и начал смешные истории рассказывать. Смех — на всю 
округу! Смотрит тучка в окно, злится. Никак не заставить ей зве-
рушек грустить! Начала стучать, барабанить дождиком по крыше. 
Да куда там! Никто и не слышит её.

Истекла вся тучка дождём и стала облаком. Снова засияло в 
небе солнышко. Выбежали звери на полянку и снова стали играть. 
Никогда не надо грустить и унывать!

ЕСЛИ КОМУ-ТО ГРУСТНО, ПОПРО-
БУЙ ПОДНЯТЬ ЕМУ НАСТРОЕНИЕ: 
УЛЫБНИСЬ, РАССКАЖИ СМЕШНУЮ 
ИСТОРИЮ, ПОДБОДРИ, УГОСТИ.
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